
祷告时要问自己的问题 
 

我的言行举止诚实吗？还是夸大其词？ 

我在舌头和言语上犯罪吗？ 

我的思想纯洁吗？ 

我有贪心、妄求或者嫉妒的心吗？ 

我希望别人怎样对待我，也同样对待他人吗？ 

我看别人比自己强吗？ 

我常常发怨言或者抱怨吗？ 

我犯过疏忽和懈怠的罪吗？ 

我骄傲吗？我让别人觉得我比真实的自我更好吗？ 

我太忙碌而无法花时间和天主在一起吗？ 

我对别人有消极态度和想法吗？ 

我收到时装、朋友或者习惯的控制吗？ 

我为如何利用时间、才能或者金钱祷告吗？ 

 


